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Roéviditések

EK ..o egyhazkozség

OSZ8Z oo Okumenikus Szeretetszolgélat

DK .o Diakoéniai Kozpont

D ésSzSzazEK ................. Diakoénia és Szeretetszolgalat az egyhazkozségben
828z az EK ....................... Szeretetszolgalat az Egyhazkozségben

DCs ..o Diakéniai Csoport

HL ..o Hazilatogatas

DCs HL .........cccovvviiinnnns Diakoéniai Csoport hazildtogatasra

PH ..o Piispoki Hivatal / Egyhazi Titkarsag

EKP ..o egyhazkozség Presbitériuma / egyhazkozség Tanacsa
PE ..o Polgarok Egyesiilete

KESZ ..o Kormanytdl Fiiggetlen Szervezet
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Szeretetszolgalat - Diakonia

A Diakoénia sz6 gordg sz6 és szolgalatot jelent. Az Ujszdvetségben az egyhaz minden munkalko-
désa szolgalatként értelmeztetett. Az Ur Jézus dnmagat szolgdnak — diakénusnak jeldlte meg. ,Mert
az Emberfia sem azért jott, hogy neki szolgaljanak, hanem hogy 6 szolgéljon, és életét adja valtsagul
sokakért” Mk 10:45. Jézus vigasztalta a szegényeket, betegeket, és a tarsadalom szélére sodrédott em-
bereket...tanitvanyaitdl is elvarta, hogy hasonléképp cselekedjenek.

A felebarat iranti szeretet és konyoriilet a keresztyén lét alapelemei: ,,Mert Krisztus Jézusban
nem szamit sem a koriilmetélkedés, sem a koriilmetéletlenség, csak a szeretet altal munkalkodé hit”
Gal 5:6

Mi mindent tartalmaz a diakdnia sz6?

A diakdnia - szeretetszolgalat:
« Minden emberre kidrad¢ isteni szeretet kifejése;
Az embernek a felebaratai iranti szolgalatban kifejezésre jutd Isten iranti szeretete;
« A hit gyakorlati megélése — a keresztyén életmad;
o A hit azon teriilete mely a gondokban az ember segitségére van;
« Keresztyén kozosség hite mely szoban és cselekedetben valdsul meg;
o Az egyhdz szolgélata — az egyhaz teljes misszidi szolgalatdnak alkoto része;
o Az erések kozossége a gyengékkel;

A diakénia:
« Segitségiil szolgal a nehéz helyzetekben;
« Komolyan megérti az emberek sziikségleteit;
» Nem engedi magat elbatortalanitani;
» Nincs hatara;
« Segit ott, ahol embereknek vagy csoportoknak nagy anyagi, lelki és egyébb sziikségletei vannak;
« Az emberek szorong¢ lelkiiletéhez hajol;

« Nem nézi le még az egyszert kéznyujtast sem. Egy pohar friss viz a szeretet jelének hordozéja
lehet;

» A diakonia szolgalata az egész emberé. A diakdnia targya a felebarat!

Arra a kérdésre, hogy ,,Ki az én felebaratom?” (Lk 10:29) Jézus az irgalmas samaritanus példaza-
taban felelt: Lk 10:25-37.

Nem az a fontos, hogy ki az én felebardtom, hanem, hogy kinek leszek én felebaratja. Az, akinek
sziiksége van a segitségemre az én felebaratom. Kozelebbit nem vélaszthatok. Arra a kérdésre, hogy
mennyire fontos minden keresztyén életében a felebarat iranti szeretet, Jézus igy felel: ,,Jézus igy véla-
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szolt: Szeresd az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes elmédbdl. Ez az elsé és a
nagy parancsolat. A masodik hasonl6 ehhez: Szeresd felebaratodat, mint magadat. E két parancsolat-
tol fligg az egész torvény és a profétak” Mt 22:37-40.

Az elsédleges keresztyén kozosségekben a kolcsonos szeretet és a segitség magatol értetddott.
Isten szeretete a keresztyénekbdl tovabb dradt a nem-keresztyénekre is. ,A ti szelidségetek legyen
ismert minden ember el6tt” Fil 4:5/a. Sok kora-keresztyén kozosségben meg volt szervezve a segit-
ségnyujtas a raszorultak szamara.

Késdbb az els6 keresztyén kozosségek kiilon erre a célra szant hazakba helyezték el a gyogyitha-
tatlan betegeiket és a haldokloikat.

A kozépkorban a felebarati szeretet kozpontjai a kolostorok voltak. Fokozatosan megjelent az
apolok (oly emberek, akik a betegekrodl és a szegényekrdl gondoskodtak) hazilatogatasa a szegényebb
csaladokhoz, ahova segélyt is hoztak.

Erdekes, hogy mindig a gyermekek azok, akik kozvetett vagy kozvetlen médon aktivitasra kész-
tetik a felnétteket. Igy volt ez a 20. szdzadban is. A hébortk és katasztréfak utdn a gyermekek arvak
maradtak, és ennek kovetkezményeként koldusokka és tolvajokka valtak. Azok a keresztyének, akik
sz0 szerint értelmezték Isten Igéjét (piétaknak hivtak dket), megszolitottnak érezték magukat, hogy ily
helyzetben valami konkrétat tegyenek.

Az ipari fejlodés idején is sok ember szegényedett el és kiilonféle sziikséget szenvedett. A
legsebezhetdek voltak az iddsek, a testi sériiltek, betegek, vakok, siiketek, napszamosok és hasonlok.
Sok csaladnak segitségre volt sziiksége. Nekik az EK tagjai segitettek, akik tisztaban voltak adottsaga-
ikkal (talentumaikkal) és az Ur Jézus Krisztus dics6ségére kezdték hasznalni 6ket.

Diakoniai szolgalat az egyhazkozségben

Szeretetszolgalat, amely minden keresztyén életének alkotdrésze kell, hogy legyen, és lathaté kell,
hogy legyen az egyhazkozség életében, amely a diakdnia hordozoja és (el)végzdje.

Segitség, mint szeretetszolgalat — Diakdnia melyet az ember a felebaratjanak nyujt az egyhazkoz-
ségben igy hivjak:

Szeretetszolgalat az egyhazkozségben - (SzSz az EK)

Az egyhazkozség minden tagja tehetseégével hozza kell, hogy jaruljon ahhoz, hogy az egyhaz-
kozség diakoniai egyhazkozség legyen, tehat szolgald egyhazkozség. Egy ilyen EK-ben minden tagja
kolcsonosen segit a tobbieknek (1 Kor 12), hogy az 6 szolgalatukkal mindenki sziikséglete kielégit-
tetik: ,Ezért tehat, mig lehetoségiink van, tegyiink jot mindenkivel, leginkabb pedig azokkal, akik
testvéreink a hitben.” Gal 6:10.

Az egyhazkozségek ember-oazisok kellene, hogy legyenek, amelyek:

o A munkanélkiilieknek reményt nyujtananak(segitenének munkat talalni);

» Bevezetnék és atsegitenék a gyermekeket, ifjakat és csaladokat (féleg a gyengébb tarsadalmi ré-
tegekbdl) kiilonféle klubokon, mihelyfoglalkozasokon és ifjakkal és csaladokkal foglalkozé specialis
programokon;
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» Segitenék a szegényeket;

« Befogadnak és latogatnak az idés személyeket (id6sek napkozieit szerveznék);
« Segitenék a betegeket;

o A haldoklokat istapolnak;

« Batoritanak és vigasztalnak a szerencsétleneket és szomoruakat;

o A testi sériilteknek esélyt adnanak és segitenék a tarsadalomba valé beilleszkedésiiket (akadaly-
talan hozzaférés az egyhazkozség termeibe stb.);

« Tanacsolnak a segélykérdket (szakszert és lelki tanacsadd szolgalat és segitség);
» Befogadnak a menekiilteket és bevandorldkat;

« Segitenének a hajléktalanoknak, hogy beilleszkedjenek az életbe (meleg étel, 61t6z¢k, ideiglenes
munka, foglalkoztatas);

« Egyebek (sziikség szerint);

A diakoniai szolgalat az EK-ben oly szolgalat, amely az emberrel vald teljes torédésnek van
szanva — a testnek, szellemnek, léleknek. Az EK tagjai nyujtjak tagjaiknak de minden mas embernek
az EK teriiletén, akiknek erre a szolgalatra sziikségiik van, fliggetleniil a hitbeli meggy6z6déstol.

A diakoniai szolgalat az EK-ben é16 kapcsolatot teremt és dpol az EK és azon tagjai kozott, akik
mar nem tudnak aktivan részt venni az EK életében.

A diakoniai szolgalat az EK-ben segit az EK-nek a Krisztus testébe vald épiilését és novekedését.

Az EK diakéniai csoportjanak tagjai fel vannak hatalmazva, hogy szolgaljanak az EK nevében. Ok
az EK kikiildottei. Az 6 nevében cselekednek és szolgalnak.

Az egyhazkozségben végzett diakdniai szolgalat célja

Minden egyhazkozségnek fejlesztenie kell a diakoniai szolgalatat' ugy, hogy:
A. Diakodniai csoportokat alakitanak;

B. Tamogatjak a diakdniai csoportokat, torédnek a sajat diakoniai csoportjuk munkatarsainak

//////

A.
1. Diakoniai csoport a hazilatogatasokért - DCsHL — melyet 6nkéntesek képeznek;

2. Diakoniai csoport a szpecifikus segitség— DCsHL — melyet oly 6nkéntesek képeznek, akik
ki vannak képezve a veszélyeztetett lakossag egyéb kategoriaival és a tarsadalom peremére sodrdodott
csoportokkal valé munkara;

B.

Képzés.

' A SzSz az EK-ben alkotd része kell, hogy legyen az EK minden aktivitasaban annak belmissziojanak keretében
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A sziikségletek feltérképezése az EK-ben

Amikor doéntés sziiletik a Szeretetszolgalat alakitdsarol az egyhazkozségben (SzSz a EK), akkor
sziikségeltetik az Osszes, az egyhazkozség teriiletén lakd ember sziikségleteinek feltérképezésére. Az
analizist egy koordinator vagy egy onkéntes végzi sajat helyzetismerete alapjan és a presbiterektdl és
mas egyhaztagoktol kapott informdcidk alapjan.

Amikor megallapittatnak a sziikségletek (latogatas, id6szakos segitség, hazi segitség, apoloi se-
gitség, segitség a felépiiléskor és hasonlok) fel kell becsiilni, hogy mely segitség kategdériahoz vannak
az EK-nak mar szolgalatkész emberei. Ezeket az embereket személyesen kell felkérni a szolgalatra.
Egyes EK eddigi tapasztalatai azt mutatjak, hogy a sz6székrdl elhangzo felhivasokra szinte senki sem
jelentkezik.

Ha az EK-ben akad két-harom ember, aki hajlandé egyediil é16 id6s személyek latogatasaval fog-
lalkozni, akkor rogton el kell kezdeni a szolgalatot, és nem kell varni azzal, hogy netalan legyen még
tobb jelentkezé erre a szolgalatra. Az 6 eredményeik felbatorithatjak a tobbieket, akik csatlakozna-
nak.

Braziliai tapasztalatok: Amikor a Braziliai Evangélikus Egyhdz némely EK diakoniai szolgalatot
akar szervezni a sajat tagjai szdmadra, a kovetkezéképpen cselekszik: Felkéri a diakonissza névéreket,
hogy jojjenek abba az EK-be és térképezze fel az emberek sziikségleteit. Egy honap mulva, mikor
a feltérképezés befejez6dott, elSterjesztik azt az EK el6tt és felhivast intéznek mindenki felé, hogy
imadkozzanak, hogy Isten megérintse a talentumokkal rendelkezé emberek szivét, hogy fedezzék
minden ember sziikségletét, akiknek segitségre van sziiksége. Ok meg vannak gy6zédve, hogy a ko-
z6sségben, abban a kornyezetben, amely maga az é16 Ur Jézus Krisztus, mindig fellelhet6k emberek
oly talentumokkal, akik minden sziikséget le tudnak fedezni. Nem feltétleniil vannak tudataban ezek
az emberek sajat talentumaiknak. Ezért van sziikség a kozos imadsdgokra, hogy azokban fennhan-
gon meg legyenek fogalmazva a sziikségletek és hogy igy azok, akiknek adattak e sziikségeket lefedd
talentumok meghallhassak a szolgélatba szolitast.?

A. Diakdniai csoport a hazilatogatasokért - DCsHL

Ha az EK oly dontést hoz, hogy diakéniai szolgalatot kezd hazilatogatasok formajaban, diakdniai
csoportotkell, hogyalakitson a hazilatogatasok végzése céljabol (DCsHL), amelybe be kell, hogy kapcso-
lédjanak az EK tevékenykedéseinek minden férfi és néi tagjai, mint amilyenek a kiilonboz6 felndtt
csoportok, néi csoportok, ifjisagi csoportok és mindazok, akik idét tudtak talalni a latogatasok vég-
zésére. Azoknak, akik barmily okndl fogva nem tudnak bekapcsolddni e szolgalatba, timogatniuk kell
azt a toliik telheté modon - erkolcsileg, imaba foglalva, anyagilag.

A latogatasok jo alkalmak arra, hogy meghallgassuk a latogatottat, és bizonyiték annak, hogy az
egyhazkozség gondot visel tagjara, akit Jézus Krisztus tovabbra is szeret. Ezek a latogatasok alkalmat
nyujtanak a hitbeli kérdésekrol, az Istennel valé kapcsolatrol és hasonld témakrdl vald beszélgetésekre.
A beszélgetésnek nem szabad eréltetettnek lennie. Abban az esetben, ha a latogatottat csalddas érte,
meg kell hallgatni, el kell fogadni a tapasztalatat és érzelmeit és ramutatni arra, hogy mi emberek

? Egy diakonissza névér bizonysagtétele
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gyakran okozunk csalédést egymésnak (az Ur Jézust a baratja 4rulta el). Ha Jézussal kozeli, szoros
kapcsolatba keriiliink, akkor az emberek okozta csaléddsok nem fognak annyira fajni. Nélkiile nagyon
nehéz felemelkedni és megnyugodni abban, hogy mindenki felelni fog a sajat tetteiért!

A latogatasok nagy segitséget jelentenek azon csaladok tagjainak, amelyek sajat idés vagy meg-
betegedett tagjaikrdl gondoskodnak. Felbecsiilhetetlen értéki segitség az, mikor a DCs dnkéntesei
idénkéntfelvaltanak egyes csaladtagokat, hogy igy azok el tudnak végezni némely hazonkiviili munkat
is (vasarlas, szamlafizetés, tarsadalmi vagy kulturalis rendezvényeken valé részvétel és hasonlo).

« A DCsHL-ben lenni, annyit jelent, mint Jézus Krisztus és az O embereknek nyujtott segitségé-
nek szolgalataban lenni.

« A DCsHL-ben lenni, annyit jelent, hogy aktiv helyet keresek magamnak az EK kozosségében,
hasznalni a sajat ajandékaimat Isten dicsGségére és felebarataim hasznara.

o A DCsHL-ben lenni nem jelenti azt, hogy kotelességiink abban is maradni. Minden ok, amely
felhozatik a célbdl, hogy igazolja a DCsHL-bol valé kilépést el kell hogy legyen fogadva a DCs-t6l és
az EK vezet6ségétdl. Eléfordulhat, hogy valaki a HL csoportba csak bizonyos idére, illetve bizonyos
emberek megsegitésére csatlakozik be. Még a heti egy 6ra is elégséges és szép szolgélat az Ur Jézus
Krisztusnak.

Az onkéntesek els6 gytilésén meg kell hatarozni, hogy a DCsHL milyen latogatasokat akar meg-
valdsitani:

a. rendszeres
b. iddszakos

Valészintleg, hogy egyes tagok a rendszeres latogatasokat, masok viszont az idészakosakat fogjak
valasztani.

Rendszeres latogatasok

a. A rendszeres latogatasok azok, amelyeket az onkéntesek valdsitanak meg:

Egyszer hetente;

Egyszer kéthetente;

Egyszer havonta;

Kétszer hetente;

Masképpen, megbeszélés szerint.

G D=

Id6szakos latogatasok
b. Az iddszakos latogatasok azok, amelyeket az dnkéntes vagy dnkéntesek valdsitanak meg:

Temetés utan és gyaszévfordulon;

A betegeknél - sériiltek és kronikus betegek;

Advent és bojt idején;

Karacsony utan vagy az 4j év kezdetén;

Kiilonféle egyhazi iinnepségekkor, rendezvényekkor;
Unnepeléskor;-évfordulon

Hazassagi évfordul6 alkalmaval;

N L=
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8. Keresztelési évfordulo alkalmaval;
9. Egyéb alkalommal.

Fiiggetlentil attol, hogy mely latogatasok mellett fog donteni a diakoniai csoport, koordindtort
kell, hogy valasszon, akinek feleldssége, hogy ez a szolgalat illendden és rendben torténjen: ,, Azonban
minden illendden és rendben torténjék.” 1 Kor 14:40 és ,,Mert Isten nem a z{irzavarnak, hanem a bé-
kességnek Istene.” 1 Kor 14:33/a

Magyarazatok

a. A rendszeres latogatasokhoz sziikséges:

« Egyiittesen elkésziteni azoknak a személyeknek a tajékoztatd névsorat, amelyeknek a felmérés
szerint rendszeres latogatasokra volna sziiksége,(hivjuk partnereknek)

« Elkésziteni a beosztast és meglatogatni mindenkit a tdjékoztatd névsor szerint és megallapitani,
hogy mekkora az érdeklédés a latogatdsok irant;

» Megbeszéléseket tartani a konkrét latogatasokrol azokkal, akik érdekl¢dést mutatnak — nap és
idépont;

« Ha az illetd egyediil él rokonsag nélkiil, megbeszélni vele a rendszeres latogatasokat;

« Ha az illet egyediil él, de van csaladja, rokonsaga, a rendszeres latogatasokrdl beszélgetni a
rokonsaggal is a félreértések elkeriilése végett;

» Elkésziteni az onkéntesek névsorat és egyeztetni az id6beni lehetdségeiket az érdekldddk sziik-
ségleteivel;

o Betartani a megbeszélt idépontokat. A latogatott késziil a latogatasra és nagyon drvendezik neki.
A latogatas késleltetése megzavarhatja a latogatott nyugalmat;

« A latogatandénak idében kell jelenteni a latogatas id6pontvaltozasanak okait és rogton megbe-
szélni egy 4j idépontot;

o Az onkéntes szerezze be a latogatando és rokonsaga, vagy szomszédsaga telefonszamat, akikkel
sziikség szerint kapcsolatba léphet (latogatasi id6pont valtozas esetén és hasonld);

« Az 6nkéntes latogatasi naplot vezet. A havi beszamolojat a SzSz az EK-ben koordinatoranak adja at;

« Az 6nkéntes a latogatottnak rendszeresen egyhazi ujsagokkal, traktatusokkal, torténetekkel, és
egyébb irodalommal szolgalhat;

Az EK kézikonyvtdrral kellene, hogy rendelkezzen megfelel6 irodalommal a DCsHL részére kol-
csonzések céljara.

A rendszeres latogatasok rendszerességre koteleznek. Elényiik az, hogy hosszutavra tervezhetdek.
Az 6nkéntes igy szabadabban tervezheti egyéb kotelezettségeit. Nemcsak a hosszutavu tervek kidol-
gozasara megfeleldek, hanem a beszélgetések tematikai kidolgozasara is — a tervre, hogy mit akar az
onkéntes elérni a latogatottnal.

A latogatas alkalmaval torténo beszélgetés tartalma lelkigondozéi titok!
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b. Az idoszakos latogatasokhoz sziikséges:
« Meghatdrozni, hogy a DCsHL mely latogatasokat fogja végezni;

» Megbeszélni, hogy egy vagy két személy megy latogatast végezni (a rugalmassag esetrdl esetre
szitkséges). Tobb onkéntest csak kiilonleges esetben, azt is csak a csalad beleegyezésével, hogy az a
csalad szamara nehogy terhet jelentsen;

« A latogatasi terv listajat elkésziteni, amelyet évente, sziikség szerint stirtibben valtoztatni és ki-
egésziteni.

Az idészakos latogatasok esetében nagyon fontos, hogy senki se maradjon ki a névsorrdl. A kife-
lejtett (elfelejtett) személynél a csalddds elkeseredésbe vélthat 4t. Ezért fontos sok id6t szentelni a név-
sorkészitésre. Ez alkalommal tanacskozni kell az EK kiilonb6z6 korbeli generacidinak tobb tagjaval.

a. Temetés utan és gyaszévfordulon: a gyaszolokra val6 odafigyelésben a DCsHL-nek elsédleges
szerepe van (ez a téma fel lett dolgozva az OSzSz - Ujvidék gondozdsiban megjelent ,Idés kor és
betegség,miként megérteni és segiteni” (,,Starost i bolest, kako shvatiti i pomo¢i®) cimi kényvben).
Az EK és a DCsHL kozossége nem szabad, hogy szem eldl tévessze a gyaszolokat. Segitenie kell raj-
tuk. Ha egy hdzastars egyediil maradt, latogatni kell 6t és meghallgatni, vigasztalni jelenlétiinkkel,
segiteni neki a banatdban és segiteni neki, hogy tul legyen a banatan. A gyaszolokat latogatni kell az
els6 gyaszévforduldn is. Viragon kiviil megfelel traktatusokat és irodalmat is vinni kell nekik,(akar
kolesonozni).

b. A betegeknél - sériiltek és kronikus betegek és egyebek: Ezek és a hasonlé megbetegedések
révidebb vagy hosszabb idére kidobjak az embert a munkafolyamatboél (hosszabb vagy rovidebb idére
lehetetlenné teszik, hogy az ember dolgozzon). Az aktiv életbdl a kdrhazba keriil, majd pedig a sajat
otthona békéjébe (csendjébe). A felépiilés ideje alatt kiilonféle kérdések és gondolatok fogalmazod-
hatnak meg kiilonféle témakrol. A latogatas segithet a valaszkeresésben (megoldaskeresés) ezekre a
kérdésekre. Hogy mi mindenre van sziiksége a latogatandoénak az kideriil mar az els6 korhazi latoga-
taskor. A latogatandoé allapotdhoz mérten kell atgondolni és felmérni, hogy egy korhazi latogatas alkal-
maval mi lenne az, ami megorvendeztetné. A beteg hazatérése utan lehet viragot vinni, mint a szives
otthonlatas jeleként, valamint megfelel traktatust a betegségrol és az idénk kihasznalhatdsagarol stb.
A gyogyithatatlan betegeknek dllandd, rendszeres 6nkéntesek rendszeres latogatdsaira van sziiksége,
de az idénkénti mas onkéntesek latogatasa is megorvendeztetheti Oket.

c. Advent és bojt idején: ez kivalé alkalom minden beteg személy meglatogatasara, valamint azon
személyek latogatasara is, akik testi gyengeség miatt nem latogatjak az EK kozosségét. Beszélgetni
kell veliik az eljévendé tinnepek jelentdségérdl. A karacsonyi 6rokzold, vagy egy-egy virdagzé agacska
nagyon j6 kiinduldpontul szolgalhat egy beszélgetésnek. Ezek a latogatésok egyben jé alkalmak az Ur-
vacsora jegyeivel valo élésre hivasnak. Az adventi latogatasok az wjévi felkdszontésre is szolgalhatnak,
mely alkalombol Bibliat, vagy bibliaolvasé kalauzt ajandékozhatunk.

d. Karacsony utan vagy az uj év kezdetén: Ha a DCs HL ugy dont, hogy a karacsony el6tti lato-
gatasokat nem végzi karacsony eldtt, megvaldsithatja azokat az tinnepek kozott, vagy az 4j év elején.
A Biblia ajandékozasaval egybekotott felkoszontés nagyon megorvendeztetheti és felbatorithatja a 1a-
togatandot.

e. Kiillonféle egyhazi iinnepségekkor, rendezvényekkor: értesiteni a latogatanddokat az EK tevé-
kenységérdl (felkérhetjiik 6ket, hogy imaikban hordozzak ezeket). Eljuttatni hozzdjuk az tinnepségek
és tevékenységek, rendezvények programjait. Azok utan értesiteni a latogatandokat a programok le-
folyasarol és az elért eredményekrél. Urvacsoravételre hivni a meglatogatottat, vagy felkinélni neki az
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Urvacsora jegyeinek héznal valé kiszolgalasat. Az ilyen meghivéskor, illetve felkindlédskor oktatni kell
és felhivni a figyelmet arra, hogy az Urvacsora jegyeivel vald élés a lélek életre val6 erdsitésére szolgal,
nem pedig a kozelgé halal jeleként!

f. Kerek évszamu élethez kot6do évforduldk iinneplésekor: megbeszélni, hogy mely évszamtol
(50, 55 év) kezdjiik a latogatasokat. Dontést hozni, hogy korosztalytdl fliiggden mit ajandékozni az
tinnepelteknek: egy viragot, konyvjelz6t bibliai idézettel, melyen rajta lehetne a templom képe is (
a mai szamitogépes technika mellett ilyet késziteni nem lehet nagy gond), traktatust, evangéliumi
konyvet — megteleld lelki tematikaval (ne vigylink mindent egyszerre, hagyjunk a késobbi latogatasi
alkalmakra is!). Az édességek veszélyesek a cukorbetegek szamara. Ha az EK tagjainak kisebb a 1ét-
szama, annyira, hogy a lelkipasztor is gyézné id6vel, kivanatos, hogy 6 is részt vegyen ilyen latogata-
sok alkalméval. Viszont, ha elkezdi a ldtogatést, akkor mindenkit korbe kell jarnia. (Ot év alatt igy a
rendkiviili latogatasok alkalmaval sok csaladot meglatogathat). Sziikség szerint évente egyszer meg
kell hivni mindazokat, akik kerek évszamu sziiletésnapokat tinnepelnek egy kozos talalkozdra egy kis
frissitével (ha van ra érdekl8dés, ki lehet szolgalni az Urvacsora jegyeit is), melyen a jelenleviket az
EK vezetdsége is felkoszontené. Az iinnepléknek bemutatni a DCs HL-t és a sziikség esetére felkindlni
a szolgaltatasait.

g. Hazassagi évforduld alkalmaval: meggondolni és eldonteni, hogy melyik évfordulon latogat-
tassanak meg az iinnepld jubilalok. Megfeleld lenne, ha tapasztalattal rendelkezé és koriilbeldl egyidds
hazaspar latogatna meg 6ket. Az els6 évforduld utan biztato lehet szamukra, hogy az egyiittélés els6
éve mogottitk van, és hogy minden kénnyebb és szebb lesz az Ur jelenlétében. Meg kell hivni éket a
kozosségbe, az EK tevékenységeibe. Ha az EK van hazasparok talalkozoja, akkor meg kell hivni 6ket
ezen alkalmakra. Minden kovetkezd évforduld esetében hasonloan és életkorukhoz vagy évfordulo-
jukhoz mérten kell cselekedni. A felkdszontésre megfelel6 egy virag, konyvjelz6 bibliai idézettel (ha
lehet az 6 eskiivéi alapigéjiikkel) és azon trasztala képével, mely el6tt eskiidtek (f6ként az elsé hazas-
sagi évfordulo alkalmaval, vagy ha nem jarnak templomba, vagy a taldlkozdkra, illetve a kés6bbi év-
fordulok alkalmaval), traktatus, vagy evangéliumi konyvecske megfeleld tematikaval. Fel kell becsiilni,
hogy rendelkeziink-e oly teremmel, mely k6z6s talalkozokra szolgalna azok szamara, akik kerek évfor-
dulékat tinnepelnek (az id6sebb parok tapasztalatai meggazdagithatjak a fiatalabb parokat). Ha a ta-
lalkozok érdeklddést keltenének fel, az esetben azok meghatarozott korosztélyu hazasparok iddszakos
vagy rendszeres talalkozoinak kezdete lehetne. Az {innepl6knek be kell mutatni a DCs HL-t, amely
e talalkozokat szervezi nekik. Az ifjabb parokat meghivni, hogy vallaljanak részt a szolgalatokban, az
id6ésebb hazasparoknak pedig felkinalni a csoportot és szolgalatait.

h. Keresztelési évfordul6 alkalmaval: sok lehet6ség van arra valo tekintettel, hogy meglatogassuk
a gyermeket és a sziil6ket, de a DCs HL, vagy az EK vezetdsége munkatarsainak el kell donteni, hogy
mikor fogjak megvalositani a latogatasokat: az elsé sziiletésnap idején, az dvodaskor idején, a gyermek
elsés elemis koraban, a befejezett negyedik osztaly utan, a befejezett elemi iskola utan stb. Hasznos do-
log emlékeztetni a sziiloket a gyermek keresztelésére és arra, hogy mit igértek a keresztelés alkalmaval.
Amig a gyermek kicsi és még nem érti a latogatas céljat, addig az a sziil6kre és a veliik val6 beszélge-
tésre van irdnyitva. Amikor a gyermek mar idésebb és gyermekistentiszteletre jar, akkor azon személy
latogatasa is kivanatos, aki a gyermekistentisztelet szolgalatat végzi. Ha a gyermek nem jar ezen alkal-
makra, akkor megfelel6 ezen személy latogatasa a gyermek csaladjahoz, a gyermekhez mas két vagy
harom gyermekkel, akik hivndk a gyermeket mas gyermekek kozosségébe. A gyermekistentisztelet
szolgalatat végzé személynek igy alkalma adddna beszélgetni a sziil6kkel is. A gyermeket, korahoz
mérten megorvendeztetheti egy-egy kifest6 (jo, ha bibliai tematikaju, mert felkeltheti a gyermek fi-
gyelmét Isten dolgai irant), mas egyéb konyvecske, traktatus, édesség. A gyermekistentiszteletrol tavo-
z6 gyermekek hazavihetik onnan a sajat bibliai tematikaju kéziigyességi ,,termékeiket”
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i. Halaadasok tinnepe: ezek az tinnepek, melyek az egyhazi év keretén beliil lassan veszitettek je-
lent6ségiikbol, most tjbdl, tobb EK-ben nagy érdeklédést keltenek. A HL tagas teret biztosit a tervezé-
készség szamara. Az ujkenyér és ujbor tinnepe el6tti héten a DCs HL-nek lehetdsége van meglatogatni
a latogatandokat és emlékeztetni 6ket a f6ld minden ajandékara és hogy ezekért veliik egyiitt adjanak
halat Istennek. Ez alkalommal vihetnek nekik kiilonféle gabonakotegeket is. Sok idés embert ezek a
kotegek a sajat foldeken végzett faradsagos munkajukra fogja emlékeztetni.

Egyes idészakos latogatdsokra megfelelek a fent emlitett ajdndékok. Minden latogatdsra érvé-
nyes, hogy az ajandék nem a legfontosabb, de egy kis aprosag is megorvendeztetheti a meglatogatottat.
Ez az aprosag nem valami felesleges dolog kell hogy legyen, hanem alkalomhoz ill6 traktatus Isten
Igéjével, melyet a latogatott elolvashat barmikor. Azok szamara, akik egyediillétben toltik napjaikat
maga a latogatas is ajandék.’

Minden latogatdsra érvényes az alapelv: sokat hallgatni, és keveset beszélni! Semmi esetben sem
szabad beszélni a latogatottal folytatott beszélgetés tartalmardl, sem pedig az életfeltételeir6l, mert

csak igy lehet épiteni a kdlcsonds bizalmat és megakaddlyozni a ragalmak és pletykak terjedését.

Az elso gyakorlati 1épések az SzSz az EK szervezésekor

Az EK teriiletén él6 emberek sziikségleteinek megvizsgalasa* utan célcsoportokra kell osztani 6ket:
a. Testi sériiltek;
b. Betegek (kronikus betegségek, sériilések);
c. Idések;
d. Egyedilalléak - elhagyottak;

e

Mas, a sziikségletek megvizsgalasa szerint.

A Sz8z az EK-ben tagjai nem muszaj, hogy minden célcsoport esetében a DCs HL tevékenységé-
vel kezdje. Az elején az a célcsoport vagy célszemélyek mellett dontenek, akiknek a szolgalatra legna-
gyobb sziikségiik van.

A célcsoportok szerint meg kell tenni:

a- Feltérképezni és csoportositani (felosztani,szétosztani) a testi sériiléseket és azok sziikségleteit;
b- Feltérképezni a kronikus betegeket és sziikségleteiket;
c- Idések

* Egy diakonissza névér bizonysagtétele
* A sziikségletek feltérképezése az 5 oldalon talalhatd
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1. Feltérképezni az idGs személyeket és sziikségleteiket, és megszabni a minimalis korhatart,
amelytdl elkezdjiik szamolni:

o Azok szamat, akik egyediil élnek és gyermektelenek;
« Azok szdmit, akik egyediil élnek és gyermekeik sziileik lakohelyén kiviil élnek. Sziileiket hétvé-
geken latogatjak:
(1) Rendszeresen;
(2) Rendszertelentil;
o Azok szamat, akik csak munkaidében vannak egyediil és lakotarsaik vannak.

2. Megallapitani a c-1. pont alatt szambavettek sziikségleteit.
« Rendszeres latogatasok:

- Egyszer hetente;

- Egyszer kéthetente;

- Egyszer havonta;

- Mas modon, megbeszélés szerint.
o Id6szakos latogatasok:

- Megbeszélni a DCs HL-ben.

3. Feltérképezni a hazilatogatasok sziikségletét:

Ha az EK tagjai nem tudnak HL-t nyujtani, kozben kell jarniuk HL elnyeréséért a kozségi szocidlis
szolgalattol.

4. Azok sziikségleteinek feltérképezését, akik onmaguk apoljak, és gondozzak hozzatartozdikat.
5. Feltérképezni az idések egyéb sziikségleteit.

d- Egyedilalléak - elhagyottak;

Az a-; b-; és c- feltérképezése alkalmaval a megvizsgalas kell, hogy legyen a kiinduldpont, és a
helyzetallapot valamint a sziikségletek szerint meg kell alakitani a célcsoportot.

e- Masok, a sziikségletek megvizsgalasa szerint;

Ez a célcsoport feloszthaté mas alcsoportokra, melyeknek kiilonleges sziikségleteik vannak.®

® Lasd: ,,Az egyhazkozségek ember-oazisok kellene, hogy legyenek, amelyek” 6 old.
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Feltérképezés

o A feltérképezésnél a kiinduldpont az emberek szocialis sziikségleteinek kivizsgalasa;

o A feltérképezéshez az EK tagjainak névsora hasznalando;

o A feltérképezést végzdok ismereteik szerint kiegészitik a névsort;

« A hianyz6 adatok felvevését latogatds alkalmaval bepdtolni(megbeszélni a részleteket);

 Meglatogatni mindenkit a névsorrol és megallapitani a sziikségleteket a jelen tényallas szerint.

A hazilatogatasok diakoniai csoportjanak (DCs HL) koordina-
tora az egyhazkozségben (EK)

Ha az EK elhatdroza,hogy legyen DCs kell, hogy legyen koordinatora. Minden diakéniai csoport-
nak kell, hogy legyen koordinatora. A DCs HL koordinatora képviseldje, és 6t javasolhatja:

o Az EX lelkipasztora;

Az EK presbitériuma/tanacstestiilete

« Egyes személyek, akik az alakulandé DCs HL tagjai;
» Maga a személy is onjel6lésként.

Feladatok

« Szervezeti:
1. Vezeti a tagok névsorat;
2. Kiértékeli az EK-beni sziikségletek feltérképezésének eredményeit;
3. Elkésziti az igényelt rendszeres latogatasok beosztasat;
4. A DCs HL onkénteseivel végzett beszélgetés utan latogatandokat ,,0szt ki” nekik;
5

Igény és kérés szerint végzi az elsé latogatast a latogatandohoz, és felvilagositja azt az EK
azon szandékardl, hogy allandé kapcsolattartast végezzen az EK azon tagjaival, akik nem tudjak el-
hagyni otthonaikat (és igy nem tudnak résztvenni a templomi istentiszteleteken és az EK-ben torté-
né egyéb rendezvényeken). Ha az EK igény tamaszt ra, akkor az elsé latogatas alkalmaval jelen lehet
a lelkipasztor is, aki megmagyarazza a latogatasok céljait, bemutatja a DCs HL koordinatorat és az
ezentul latogato onkéntest;

6. Az els6 latogatas alkalmaval a latogatandoval megallapodik a rendszeres latogatasok idépontjarol;

7.  Ertesiti a ldtogatandd rokonsdgét és informélja 8ket az EK és a DCs HL szdndékérdl és bemu-
tatja a latogaté onkéntest;

8. Felelds a latogatando rokonsagaval valé kapcsolat apolasaért, hogy ne keletkezzen bizalmat-
lansag, gyanuskodas, vagy barmiféle félreértés;

9. O maga is végez HL-t;

10. Beosztja az onkénteseket a latogatanddkhoz gy, hogy az 6nkéntes el tudja latni azok sziik-
ségleteit.
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11. Adatok alapjan idoszakos és évi jelentest ad a munkarol.
« Tandcsadoi:

12. Minimum egyszer havonta tandcskozast tart a DCs HL tapasztalat- és gond-csere és kzos
megoldas keresés céljabol;

13. Lelkigondozasra az EK lelkipasztorat kéri fel. Ha a lelkipasztornak van ideje és érdeklédése,
akkor jelen lehet minden latogatas alkalmaval;

14. Megfelel6 lenne, ha mindenrdl értesitené a lelkipasztort, és hogy vele vitassa meg az esetleges
kétségeket.

o Idgszakos:

15. Megszervezi az id6sek talalkozojat az EK-ben, ahol ki lehet szolgalni az Urvacsora jegyeit,
alkalmi musort lehet szervezni és frissit6t felkinalni;

16. Szervezi az EK mas idészakos rendezvényeit, melyek kapcsolatban vannak a SzSz a EK-bennel;

17. Sziikség és lehetdség szerint megszervezi a képzést a DCs HL tagjai szamara és a DCs HL
gondozasat.

Az onkéntes, a hazilatogatast végzo diakdniai csoport tagja

A DCs HL tagja lehet barki, aki rendelkezik a kovetkezd talentumokkal:

« Hogy tiirelmessen meghallgasson valakit;

 Hogy lehetéséget nytjtson a meglatogatottnak, hogy az beszéljen (,érted vagyok itt, készen allok
hallgatni téged”);

« Hallgatni és nem beszélni arrol, amit hallott;

« Serkenteni a lelki beszélgetéseket és vezetni azokat (Isten Igéjének olvasasa, imadkozas);

« Torekedjen tanacsot adni minden élethelyzetre vonatkozoélag.

 DCs tag lehet aki kész hogy segitsen szukség szerint hazi dolgok elvégzésére.

A DCs HL 6nmaga:

« Donti el, hogy onkéntes lesz. A HL-re hosszutavra kotelezi el magat. A HL nem szabad, hogy
leterheljék 6t testileg, lelkileg vagy szellemileg, hogy igy 6 maga is problémakba jusson.

« Dont a sajat szolgalata lehetGségeirdl és hatarairol (6nmaga vizsgalja lehetdségeit és lehet6ségei
hatarait, hogy ne artson 6nmaganak és akiknek szolgal).

Feladatok

1. Jegyzetet vezet a meglatogatottakrdl;(DCs megbeszéli hogyan)

2. Tartsa magat a latogatasok megbeszélt idépontjaihoz — nem késik, inkabb 5 perccel korabban
érkezik;

3. A megbeszélt idopont elkeriilhetetlen valtozasat idében jelenti, és uj idépontot beszél meg;

4. Feljegyzi az ad6dé gondokat és azok megoldasait. Ha nem tudja megoldani 6ket a latogatot-
tal, megoldja 6ket a DCs HL koordinatoraval, az EK lelkipasztoraval és a DCs HL tagjaival a kozos
taldlkozon;



KEZIKONYV - az egyhazkozségek szeretetszolgélatainak megalakitasara 1 7

5. A maganyosokat nem dnmaganak nyeri meg, hanem Jézus Krisztusnak és az EK kozosségének;

6. A meglatogatottnak felkinalja Isten Igéjét és az imadkozast, de nem kényszeriti azokra, ha-
nem elfogadja azok esetleges elutasitasat;

7. Nem hozza nyilvanossagra a latogatandé és annak csaladja titkait. A beszélgetések
»lelkigondozdi titoknak” szamitanak;

8. Nem hozza nyilvanossagra a személyes beszélgetések és gondok tartalmat;

9. Ertesiti az EK lelkipasztorat a lelkigondozas, beszélgetés, urvacsoraosztas szitkségérdl (oly ér-
telemben, hogy: ,,nem tudom, hogy hogyan segithetek neki, szeretné, ha 6n is eljonne, nem mondta,
hogy 6n is el kell, hogy j6jjon, de azt hiszem, hogy j6 lenne, ha megfordulna nalla”);

10. Bekapcsolja a latogatottat az EK sziikségeiért és tevékenységeiért végzett imadsagokba;

11. Ertesiti a meglatogatottat az EK tevékenységeirdl;

12. A DCs HL talalkozéin informacidkkal szolgal a latogatasokrol és értékeli azok eredményeit;
13. A meglatogatottnak megfelel traktatusokkal szolgal a batoritasra, lelki képzésre és tdjékoztatasra;
14. Sajat lehetdségei szerint gondozza a latogatandot;

15. A DCs HL tagja és a latogatandd egymas kozott igéretet tesznek a titoktartasra.

Az egyhdzkozség lelkipasztora és a Szeretetszolgalat

A lelkipasztor feladatai a Szeretetszolgalat kiépitésében az EK-ben a kovetkezéek:

1. Hogy hirdesse és tanitsa Isten Igéjét, hogy felébressze azt a tudatot az egyhdztagokban, hogy a
kiildetés a DCs HL-ben biblikus;

2. Hogy serkentsen;
3. Hogy batoritson;

4. Hogy segitsen;

5. Hogy gondozzon;

Minden EK léteznek latogatasok-rokonok,baratok, szomszédok. Ez “privat” diakoniai szolgalat.
A Sz8z az EK sziikséges szervezet DCs,akik foglalkoznanak azokal, kik tobbé nem vesznek rész EK
életében

6. Hogy elkészitse az iratokat az EK vezetdségi (presbitérium vagy EK tanacs) tilésére. Ezen
iratok el6készitésére felkérheti valamelyik munkatarsat is;

7. Hogy el6készitse az iratokat a SzSz az EK megalakitasara;
8. Hogy meggy6zze az EK presbitériumat a SzSz az EK megalakitasanak sziikségességérol;

9. Haalelkipasztor és a presbitérium megegyeznek abban, hogy sziikséges egy kiilonleges sziik-
ségeket ellatdo DCs alakitasara, akkor ahhoz egy tehetséges munkatarsat kell kapcsolni;

10. Hogy résztvegyen a DCs tagjainak rendszeres taldlkozdin;
11. Hogy tajékoztassa az EK-t az 6nkéntesekrol és sziikségleteikrol;

12. Tanacsokkal és képzéssel gondozza a DCs-t. Ez a feladat a SzSz az EK DCs-i tagjainak
lelkigondozasa alatt is végzendo.



1 8 KEZIKONYV - az egyhazkozségek szeretetszolgélatainak megalakitasara

Elvek

Eva Buné¢ékova diakonissza névér a ,,Mérta” HASzU (Hézi dpolési szolgalat iigynoksége) képviselsje
és koordinatora az Ugynokség szolgdlatnyujtasainak a kovetkezd Elveit hatdrozta meg:

1. ,Egyenjogusdg - egyenjoguak vagyunk Isten el6tt;

2. Az ember egysége és egyetlensége — pszihikai, fizikai, szociélis és szellemi sziikségletek;

3. Tolerancia - a szolgaltatasokat toleransan nyujtjuk mindenkinek, aki hozzankfordul, és tisz-
teletben tartjuk a vélemények és hitvallasok kiillonbozéségét;

4. Lelkigondozas - elfogadhaté modon ajanlunk lelki segitséget és nyujtjuk mindenkinek, aki
csak igényli azt;

5. Osszetartozds-ember iranti magatartds szolidéritds és a mi egybe tartozasunk nekiink nagyon
fontos.

6. Titoktartas vagy diszkrécié — a beteg vagy mas modon sériilt személy rank bizott személyes
informacio6it megbizhatéan 6rizziik;

7. Egyitttmi(ikodés a csaladdal - nyilt viszonyokat fejlesztiink a SzSz az EK munkatdrsai és a
kliens és csaladja kozott;

8. Misszi6 a szolgalattal — széleskorten értelmezve a szeretetszolgélat, kiillonosen a keresztyén
kozosségek részérdl, szolgalat és bizonysagtétel a nyilvanossag szamara..” ©

B. Iratok a $zSz az EK megalakitasahoz

Minden egyhazkozség, amely barmily szolgélati DCs-t akar alakitani, SzSz az EK-ként kell, hogy
megalakitsa. A SzSz az EK tulajdonképpen az EK belmisszidja. E célbol 2000. Aprilisaban szét lettek
kiildve az alakitashoz kell§ iratok adatlapjai:

o A SzSz az EK projektuma;
o A SzSz az EK alapité okmanya;
o A SzSz az EK Szabalyzata.

Némely megnevezések az iratokbol ma mar nem idészertiek. Aktualizalni kell 6ket. Ha egy EK
iddszertsitett iratokra volna sziiksége, az esetben az OSzSz-hoz fordulhat. Ezek az iratok siirg6sségi
eljarassal el lesznek hozzajuk juttatva. Ha sziikséges, akkor tandcsokkal és utasitasokkal egyiitt.

A SzSz az EK Szabalyzata része az EK Szabalyzatanak.

¢ Jegyzet a SzSz az EK diakonusainak diakéniai taldlkoz6jardl — 2000.11.23.
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C. A DCs koordinatorainak és munkatarsainak képzése
és a képzés modjai

a.- Az EK-ben:
1. A hézilatogatdsokkal kapcsolatos kiilonboz8 kurzusokat szolgéltathat az OSzSz;
2. Kiilénleges tevékenységeknél, illetve szitkségeknél az OSzSz kozvetithet kiilonleges oktatds
biztositdsanal;
3. Kurzusokat és szemindriumokat a projektum-irdsrol szolgaltathat az OSzSz;

4. Az OSzSz tgyszintén biztosithat szemindriumokat, korzeti talalkozokat a DCs koordinato-
rai és onkéntesei szamara tapasztalatcsere és tanacskozas céljabol;

b.- Az egyhazmegyékben:
1. Az egyhdzmegye lelkipdsztorai szdmadra: az oktatds felfogdsanak bemutatdsa;
2. Az egyhdzmegye koordindtorai szimara: a tovabbi oktatdsra az egyhdzmegye EK-ben;

3. A SzSz az EK (vagy DCs HL) koordinatorai szamara: az EK tagjainak jobb gondozasara és
lehetdségeik szerinti oktatasra.

Ajanlat a SzSz az EK tagjainak oktatasara:

» Minden 6nkéntesnek be kellene szerezni az ,,Id6s kor és betegség, hogyan megérteni és segiteni”
cimi konyvet, és mas egyéb kéznél levé irodalmat;

« Az oktatas megkezdése el6tt minden tag at kellene, hogy tanulmanyozza a fent emlitett konyv
legalabb egy részét;

« Legalabb évente egyszer tajékoztatni a megtanultak felhasznalhatdsagardl és hasznalasarol;

o Torekedni a tovabbképzésre;
Anyagi kiadasok:

Az anyagi forrdsok kimeriiléséig a ,,SzSz az EK kiépitése” projektumra az utikoltségeket és az
étkezési koltségeket az ECAV (Agostai Hitvalldsu Evangélikus Egyhéz) Evangélikus diakonatussiga
fedezi, mint az egyhdzkézségnek nyudjtando segitségét a SzSz kiépitésére az EK-ben.

Oktatasi témak

1. Az EK tagjai és tevékenységei sziikségleteinek kivizsgalasa;
2. Segitség:

a- Nyujtani;

b- Adni;
3. Onkéntesség (éltaldnosségban az 6nkéntességrél);

4. Komunikaciordl - kapcsolattartasrol;
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5. Célcsoportok — kiilonlegességeik:

a- Idés kor:
I. Haldoklas és halal;
II. A haldoklok gondozasa;

b- Betegek (beteg fiatalok és iddsek):
I. Kronikus betegségek;
I1. Fuggdségek (alkohol, kabitoszerek);
II1. Testi sériilések;
IV. HIV-fert6zottek

Szerzd: Zuzana Kolarovska lelkésznd, a Szlovékiai ECAV (Agostai Hitvallasu Evangélikus Egy-
haz) egyhazkozségei Szeretetszolgalata Tandcsanak koordinatora
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